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Isvecra alimlari agkar ediblar ki, izim gabiginin terkibinds olan "resveratrol" adli giiclii tebii
antibiotik an tahlikali xargengin inkisafinin qargisini alir.

Cenevra Universiteti alimlarinin fikrine gbra, resveratrol agciyar xar¢ganginin mualicasinde
kdmak eda biler.

Resveratrol hamg¢inin agciyar xar¢anginin profilaktikasi Gglin de ¢ox faydahdir.

Umumdiinya Sahiyye Teskilatinin melumatlarina esasen agdciyar xargengi on tehliikali xarceng
formasi sayilir ve digar xargeng ndvlari arasinda an tez-tez 6lima sabab olur. Ikinci yerda
6lumlerin sayina gore qaraciyar xargengi durur.

Resveratrol tiind ragda olan Gzimin tarkibinds daha ¢oxdur. Resveratrolun béylk hissasi
0zUmUn gabiginda toplanir.

Hamginin resveratrol Grok-damar sisteminin saglamhgi G¢tin da olduqca faydalidir, trak va
damar xestaliklarinin riskini azaldir.
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